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Dieci fra i percorsi ciclabili più 
sorprendenti e unici al mondo 

 

In un mondo in cui ogni angolo sembra esplorato, gemme nascoste e percorsi 

ciclabili unici attendono di essere scoperti da coloro che sono disposti a 

pedalare fuori dai sentieri battuti. Questi 10 straordinari percorsi ciclabili 

invitano gli avventurosi in bicicletta a intraprendere viaggi memorabili. 

Prendi la Death Road in Bolivia, anche se il suo nome evoca paura, promette 

un'avventura ricca di adrenalina attraverso paesaggi incantevoli. O la 

Karakoram Highway, che si snoda attraverso il cuore delle montagne dal 

Pakistan alla Cina, offrendo viste mozzafiato e un viaggio nella storia. 

Questi percorsi ciclabili unici promettono avventura, sfida e un profondo 

legame con la natura. Quindi, sali in sella e lascia che il viaggio abbia inizio. 
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Cammino della Morte, Bolivia 

 

Incastonato tra le aspre montagne delle Ande si trova un percorso noto alla gente del 

posto come "Strada della morte". Il suo nome può evocare paura, ma per i ciclisti 

intrepidi promette un'avventura adrenalinica come nessun'altra. Partendo da La Paz, la 

vivace capitale della Bolivia, i ciclisti scendono attraverso un paesaggio ipnotizzante di 

ripide scogliere, lussureggianti foreste pluviali e cascate, arrivando infine nelle profondità 

umide del bacino amazzonico. 
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Nonostante la sua reputazione inquietante, la Death Road attrae amanti del brivido da 

tutto il mondo, desiderosi di mettere alla prova il loro coraggio sulle sue curve insidiose. 

Con i suoi stretti sentieri di ghiaia aggrappati al fianco della montagna, i ciclisti devono 

procedere con cautela, ma la ricompensa è ineguagliabile: viste mozzafiato a ogni curva 

e un senso di trionfo una volta raggiunta la valle sottostante. 

Per chi intraprende questo viaggio audace, la preparazione è fondamentale. I tour 

guidati offrono misure di sicurezza e supporto, assicurando che i ciclisti possano 

concentrarsi sulla pura euforia del percorso. E mentre il nome può suggerire pericolo, i 

recenti miglioramenti della strada l'hanno resa un'esperienza più sicura, consentendo ai 

ciclisti di godersi la bellezza della natura selvaggia della Bolivia senza rischi inutili. 
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La strada del Karakorum, Pakistan 

 

Serpeggiando nel cuore della catena montuosa del Karakoram, la Karakoram Highway 

è una testimonianza dell'ingegno umano e della grandezza della natura. Estendendosi 

dal Pakistan alla Cina, questa meraviglia ingegneristica offre ai ciclisti un'opportunità 

senza pari di immergersi in alcuni dei paesaggi più maestosi del mondo. 
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Mentre i ciclisti salgono tra le nuvole, vengono accolti da panorami di cime innevate, gole 

profonde e laghi glaciali scintillanti. L'aria si fa rarefatta, ma il senso di realizzazione è 

palpabile mentre ogni pedalata li avvicina al tetto del mondo. 

Ma la Karakoram Highway non è solo una sfida fisica: è un viaggio attraverso la storia e 

la cultura. Lungo il percorso, i ciclisti incontrano antiche città della Via della Seta, dove gli 

echi dei commercianti e dei pellegrini aleggiano ancora nell'aria. L'ospitalità abbonda, 

mentre la gente del posto accoglie i viaggiatori a braccia aperte, offrendo uno scorcio di 

uno stile di vita intatto dal tempo. 

Nonostante la sua posizione remota, la Karakoram Highway non è priva di comfort. I 

ciclisti possono trovare ristoro in pittoresche guesthouse e ristoranti lungo la strada, dove 

pasti abbondanti e letti caldi li attendono dopo una lunga giornata in viaggio. E mentre 

il sole tramonta dietro le montagne, gettando un bagliore dorato sul terreno accidentato, 

i ciclisti non possono fare a meno di sentirsi umiliati dalla maestosità assoluta del mondo 

che li circonda. 
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La strada di montagna Trollstigen, Norvegia 

 

 

Incastonata tra i fiordi e le montagne della Norvegia si trova una strada senza eguali: 

Trollstigen, ovvero il "Percorso dei Troll". Intagliata nel tessuto stesso del paesaggio, questa 
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tortuosa strada di montagna è un capolavoro di ingegneria, che offre ai ciclisti un viaggio 

emozionante attraverso alcuni degli scenari più mozzafiato del paese. 

Fin dall'inizio, la strada presenta una sfida formidabile, con pendenze ripide e tornanti 

che richiedono sia forza che abilità ai ciclisti. Ma per coloro che sono disposti a sfidare le 

sue curve e i suoi tornanti, le ricompense sono impareggiabili: viste panoramiche di 

cascate, valli profonde e vette torreggianti che sembrano toccare il cielo. 

Man mano che i ciclisti salgono più in alto sulle montagne, entrano in un regno di incanto 

in cui il confine tra mito e realtà si confonde. Secondo il folklore locale, un tempo i troll 

vagavano per queste colline e la loro presenza può ancora essere percepita nelle foreste 

avvolte dalla nebbia e nelle rocce che costeggiano la strada. 

Ma Trollstigen è più di una semplice strada panoramica: è una testimonianza del ricco 

patrimonio culturale della Norvegia e del suo impegno per la salvaguardia ambientale. 

Lungo il percorso, i ciclisti incontrano centri interpretativi e punti panoramici che offrono 

spunti sulla storia e la geologia della regione, promuovendo al contempo pratiche 

turistiche sostenibili. 

Nonostante la sua popolarità, Trollstigen conserva un'aria di natura selvaggia e di 

mistero, che attrae ciclisti da tutto il mondo per sperimentare la sua magia in prima 

persona. E mentre i ciclisti percorrono i suoi sentieri tortuosi, non possono fare a meno di 

provare un senso di meraviglia per la bellezza naturale che li circonda, ricordando loro 

che a volte il viaggio è importante quanto la destinazione. 
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Il sentiero Cabot, Canada 

 

 

Situato sulla costa frastagliata della Nuova Scozia, in Canada, il Cabot Trail offre ai 

ciclisti un viaggio panoramico attraverso alcuni dei paesaggi più mozzafiato del paese. 
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Partendo dal pittoresco villaggio di Baddeck, i ciclisti intraprendono un viaggio che li 

porta lungo tortuose strade costiere, attraverso fitte foreste e su imponenti scogliere. 

Lungo il percorso, incontrano pittoreschi villaggi di pescatori, dove le case dai colori vivaci 

punteggiano la costa e le barche dei pescatori ondeggiano nel porto. 

Ma il vero punto forte del Cabot Trail è il suo paesaggio mozzafiato. Mentre i ciclisti 

pedalano lungo la costa frastagliata, possono godere di viste panoramiche sull'Oceano 

Atlantico, con promontori accidentati e isole rocciose che si estendono davanti a loro. 

Nell'entroterra, il paesaggio si trasforma in dolci colline e profonde valli, dove abbonda la 

fauna selvatica e cascate che scendono a cascata da scogliere coperte di muschio. 

Nonostante il suo terreno impegnativo e il clima mutevole, il Cabot Trail premia i ciclisti 

con un viaggio indimenticabile attraverso una delle regioni più belle del Canada. E 

mentre pedalano lungo le sue strade tortuose, circondati dalle viste e dai suoni della 

costa atlantica, non possono fare a meno di provare un senso di stupore per la bellezza 

naturale che li circonda. 
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Percorso in mountain bike The Great Divide, 
USA/Canada 

 

Estendendosi per oltre 2.700 miglia dal Canada al Messico, la Great Divide Mountain 

Bike Route è una testimonianza della bellezza e della durezza delle terre selvagge del 

Nord America. Seguendo la dorsale delle Montagne Rocciose, i ciclisti attraversano un 
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paesaggio eterogeneo di foreste, deserti e tundra alpina, incontrando animali selvatici e 

viste mozzafiato lungo il percorso. 

Mentre i ciclisti pedalano attraverso remote aree selvagge e foreste nazionali, sono 

immersi nelle immagini e nei suoni della natura, lontani dal trambusto della vita 

cittadina. Campeggi e lodge rustici offrono un po' di tregua dopo lunghe giornate sui 

sentieri, mentre le piccole città lungo il percorso offrono opportunità per rifornirsi di 

provviste e entrare in contatto con le comunità locali. 

Per i ciclisti alla ricerca di una vera avventura nella natura selvaggia, il Great Divide 

Mountain Bike Route offre un'esperienza indimenticabile, che mette alla prova sia il 

corpo che lo spirito, offrendo al contempo un profondo apprezzamento per la bellezza 

incontaminata del West americano. 

 

 



U.S. Vicarello 1919  
 

marzo 2025 
 

www.usv1919.it 
 

La pista ciclabile Monaco-Venezia, Alpi 

 

Intraprendi un'avventura epica in bicicletta attraverso i paesaggi mozzafiato delle Alpi 

con la Munich Venice Cycle Route . Questo iconico percorso di 560 chilometri porta i ciclisti 

dalla vivace città di Monaco, in Germania, all'incantevole città di Venezia, in Italia, 

attraversando alcuni degli scenari più spettacolari d'Europa, attraversando tre paesi. Che 

https://muenchen-venezia.info/en/
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tu stia cercando un'avventura emozionante, uno scenario mozzafiato o un'esplorazione 

culturale, questo percorso epico ha qualcosa per tutti. 

Partendo da Monaco, i ciclisti pedalano attraverso la pittoresca campagna della Baviera, 

passando per incantevoli villaggi e dolci colline mentre si dirigono verso le imponenti 

vette delle Alpi. Lungo il percorso, incontrano laghi cristallini, foreste lussureggianti e 

castelli storici, immergendosi nella bellezza naturale della regione. 

Mentre il percorso sale verso le Alpi, i ciclisti affrontano salite impegnative e discese 

emozionanti, navigando su tortuose strade di montagna e sentieri accidentati. Ma lo 

sforzo è ricompensato da viste panoramiche di cime innevate, prati alpini e cascate, 

creando ricordi indimenticabili a ogni curva. 

Attraversando l'Austria, i ciclisti pedalano attraverso la pittoresca campagna tirolese, con 

i suoi villaggi tradizionali e le valli verdeggianti. Il percorso scende poi nelle Dolomiti, un 

sito patrimonio mondiale dell'UNESCO rinomato per le sue spettacolari formazioni 

rocciose e i panorami mozzafiato. 

Infine, il percorso conduce i ciclisti nella pianura veneta, dove pedalano attraverso 

incantevoli città e fertili terreni agricoli prima di raggiungere la storica città di Venezia. 

Qui, i ciclisti possono esplorare i canali iconici della città, i monumenti storici e la cultura 

vibrante, immergendosi nell'atmosfera unica di questa città senza tempo sul mare. 
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L'Otago Central Rail Trail, Nuova Zelanda 

 

 

Seguendo una linea ferroviaria in disuso attraverso il cuore dell'Isola del Sud della Nuova 

Zelanda, l'Otago Central Rail Trail offre ai ciclisti un viaggio attraverso la storia, la 

cultura e paesaggi mozzafiato. Estendendosi per oltre 150 chilometri, questo percorso 

senza grandi difficoltà mette in mostra il ricco patrimonio della regione, tra cui storiche 
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città minerarie d'oro, incantevoli campagne e viste mozzafiato sulle montagne. 

Mentre i ciclisti pedalano attraverso la campagna di Otago, vengono trasportati indietro 

nel tempo all’epoche della corsa all'oro, passando per stazioni ferroviarie restaurate, 

ponti storici e vecchie reliquie minerarie. Lungo la strada, incontrano gente del posto 

amichevole, che li accoglie con calorosa ospitalità e racconti di tempi passati. 

Nonostante il suo terreno relativamente pianeggiante, l'Otago Central Rail Trail non è 

privo di sfide, tra cui lunghe distanze tra le città e condizioni meteorologiche variabili. 

Tuttavia, le ricompense superano di gran lunga lo sforzo, con ogni chilometro che rivela 

nuove meraviglie e sorprese, da fiumi cristallini a pittoreschi vigneti. 

Per i ciclisti che desiderano un viaggio rilassante e panoramico attraverso l'Isola del Sud 

della Nuova Zelanda, l'Otago Central Rail Trail offre un'esperienza indimenticabile, che 

unisce in egual misura storia, cultura e bellezze naturali. 
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La pista ciclabile del Danubio, Europa 

Seguendo il corso del Danubio dalla Foresta Nera in Germania al Mar Nero in Romania, 

la pista ciclabile del Danubio è uno dei percorsi ciclabili a lunga percorrenza più popolari 

d'Europa. Estendendosi per oltre 3.000 chilometri, questo percorso ben segnalato porta i 
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ciclisti attraverso villaggi pittoreschi, città storiche e paesaggi mozzafiato, offrendo un 

modo unico per esplorare il continente. 

Mentre i ciclisti pedalano lungo le rive del Danubio, incontrano un arazzo di culture e  

tradizioni, dai vigneti della valle austriaca di Wachau ai castelli medievali dell'ansa del 

Danubio in Ungheria. Lungo il percorso, attraversano vivaci capitali, tra cui Vienna, 

Budapest e Belgrado, ognuna delle quali offre il suo mix unico di storia, architettura e 

cucina. 

Nonostante la sua popolarità, la pista ciclabile del Danubio conserva un senso di 

tranquillità e serenità, con lunghi tratti di campagna pacifica e sentieri panoramici lungo 

il fiume. I ciclisti possono prendersi il loro tempo per esplorare affascinanti città lungo il 

fiume, assaggiare prelibatezze locali e immergersi nello scenario mozzafiato al proprio 

ritmo. 

Per i ciclisti che desiderano un viaggio piacevole e culturalmente ricco attraverso 

l'Europa, la pista ciclabile del Danubio offre un'esperienza indimenticabile, che unisce 

storia, bellezza e avventura lungo uno dei fiumi più iconici del continente. 
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Il sentiero di Ho Chi Minh, Vietnam 

 

Seguendo il percorso del sentiero storico utilizzato durante la guerra del Vietnam, l'Ho 

Chi Minh Trail offre ai ciclisti un viaggio attraverso la storia e la natura senza eguali. 

Estendendosi per oltre 1.000 chilometri da nord a sud, questo avventuroso percorso porta 

i ciclisti attraverso fitte giungle, villaggi remoti e terreni accidentati, offrendo una 
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prospettiva unica sul ricco patrimonio culturale e sulla bellezza naturale del Vietnam. 

Mentre i ciclisti pedalano attraverso la campagna vietnamita, incontrano resti della 

guerra, tra cui crateri di bombe, carri armati abbandonati e bunker nascosti, ricordi del 

passato turbolento del sentiero. Lungo il percorso, incontrano anche vivaci comunità 

locali, dove possono assaggiare la cucina tradizionale, conoscere le culture indigene e 

connettersi con la terra e la sua gente. 

Nonostante il suo terreno impegnativo e la posizione remota, l'Ho Chi Minh Trail premia i 

ciclisti con scenari mozzafiato, da lussureggianti foreste tropicali a cascate a cascata e 

paesaggi montani incontaminati. Lungo il percorso, potrebbero incontrare animali 

selvatici rari, tra cui gibboni, langur e buceri, aggiungendo al senso di avventura e 

scoperta. 

Per i ciclisti che cercano un viaggio fuori dai sentieri battuti, l'Ho Chi Minh Trail offre 

un'esperienza indimenticabile, che unisce in egual misura storia, cultura e bellezze 

naturali. 
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Carretara Austral, Cile 

 

 

Estendendosi per oltre 1.200 chilometri attraverso la Patagonia cilena, la Carretara 

Austral è un percorso remoto e accidentato che offre ai ciclisti un viaggio attraverso 

alcuni dei paesaggi più incontaminati e mozzafiato della Terra. Da imponenti ghiacciai a 
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profondi fiordi e fitte foreste, questo percorso panoramico mette in mostra la bellezza 

selvaggia e la natura selvaggia del Cile meridionale. 

Mentre i ciclisti pedalano lungo la Carretara Austral, incontrano un paesaggio modellato 

dalle forze della natura, dove cime imponenti incombono in alto e fiumi ghiacciati si 

fanno strada attraverso il terreno accidentato. Lungo il cammino, attraversano piccoli 

villaggi e insediamenti remoti, dove possono riposare e rifornirsi di provviste prima di 

continuare il loro viaggio nella natura selvaggia. 

Nonostante la sua posizione remota e il terreno impegnativo, la Ruta Austral premia i 

ciclisti con viste impareggiabili e un senso di avventura che è difficile trovare altrove. 

Lungo il percorso, possono incontrare animali selvatici rari, tra cui puma, condor e 

guanachi. 

Per i ciclisti che desiderano un viaggio nel cuore della Patagonia, la Carretara Austral 

offre un'esperienza indimenticabile, che unisce in egual misura avventura, bellezza e 

solitudine su fantastici percorsi ciclabili. 
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Ognuno di questi percorsi offre ai ciclisti l'opportunità di 
intraprendere un viaggio indimenticabile attraverso alcuni 
dei paesaggi più mozzafiato e remoti del mondo. Che si 
tratti di pedalare attraverso le antiche città 
dell'Uzbekistan o di esplorare la costa frastagliata della 
Nuova Scozia, ogni percorso promette avventura, sfida e la 
possibilità di entrare in contatto con la natura in modo 
profondo e significativo. Quindi, in sella, caro lettore, e che 
il viaggio abbia inizio. 
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Articolo originale:  

https://momentummag.com/you-have-to-see-these-10-stunning-and-unique

-bicycle-routes-to-believe-them/ 

 

https://momentummag.com/you-have-to-see-these-10-stunning-and-unique-bicycle-routes-to-believe-them/
https://momentummag.com/you-have-to-see-these-10-stunning-and-unique-bicycle-routes-to-believe-them/

